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Au quotidien, utilisez un produit multifonction 
pour lentilles souples. Les lentilles sont aussi 
compatibles avec les produits à base de 
péroxyde. Mais  veillez alors à bien utiliser les 
étuis dédiés et à bien suivre les procédures de 
neutralisation.
Avant de procéder à la décontamination de 
votre lentille, videz votre étui à lentilles. Ne 
réutilisez jamais la solution restante.
Au retrait de la lentille, massez votre lentille 
pendant environ 20 secondes entre le pouce et 
l’index avec un produit multifonction ou, en cas 
de larmes grasses ou dépôts, avec un produit 
de nettoyage pour lentilles souples 
exclusivement, puis rincez-la.
Placez votre lentille dans son étui et 
remplissez-le de produit multifonction en 
suivant la notice d’utilisation  du produit utilisé.
Après une semaine sans utilisation des 
lentilles, la solution de décontamination doit 
être renouvelée avant de poser les lentilles sur 
les yeux.
Lisez et suivez bien le mode d’emploi des 
produits d’entretien utilisés.
Suivez les recommandations de votre 
contactologue.

PRECAUTIONS D'EMPLOI
Maquillez-vous toujours après avoir posé vos 
lentilles.
Les complications oculaires liées au port de 
lentilles sont rares si vous suivez les 
recommandations des professionnels. 
Toutefois, si les symptômes suivants se 
produisent, retirez vos lentilles et contactez 
votre spécialiste :
- Un œil rouge ou irrité
- Une sensation d’inconfort ou de gêne 

persistante
- Un changement anormal de votre vision
- Une sensibilité accrue à la lumière
- Des larmoiements ou une sensation de
  sécheresse
Si vous sentez une gêne anormale, retirez 
votre lentille et rincez-la avec une solution de 
rinçage.
Prenez conseil auprès de votre praticien avant 
d’utiliser un collyre.
La lentille ne doit jamais rester à sec et doit être 
conservée loin des sources de chaleur.

Chaque lentille est conditionnée dans un 
emballage contenant une solution de déconta-
mination.
Les informations suivantes sont précisées sur 
l’étiquette :

- Nom et adresse du fabricant
- Consulter la notice
- Référence commerciale de la lentille
- Date limite de 1ère utilisation
- Numéro de série de la lentille
- Ne pas utiliser si conditionnement abîmé

Conformité aux exigences essentielles de 
santé et de sécurité et numéro de l’organisme 
notifié

Assurez-vous que 
votre lentille est 
propre et en bon état. 
Si la lentille semble 
endommagée, ne 
l’utilisez pas.

Rincez votre lentille. 
Posez la lentille dans la 
paume de votre main 
et rincez-la avec le 
produit recommandé 
par votre spécialiste 
pour retirer toute 
impureté. Il est 
formellement interdit 
de rincer vos lentilles 
de contact à l’eau 
courante.

Lavez-vous les mains 
soigneusement avant 
chaque manipulation. 
Utilisez un savon non 
gras.

Regardez-vous dans 
un miroir. Utilisez votre 
majeur pour écarter la 
paupière inférieure et 
votre autre main pour 
écarter la paupière 
supérieure.

Approchez la lentille 
vers votre œil et 
posez-la délicatement 
sur la cornée. Lâchez 
doucement les 
paupières et clignez 
plusieurs fois pour 
évacuer l’excès de 
larmes.

Contrôlez le centrage de votre lentille sur votre 
œil. Si vous remarquez des bulles d’air, un 
problème de centrage ou en cas d’inconfort, 
retirez la lentille et reposez-la en suivant la 
même procédure.

Avant de procéder à la 
décontamination de 
votre lentille, videz 
votre étui à lentilles. Ne 
réutilisez jamais la 
solution restante.
Lavez-vous les mains 
soigneusement avant 
chaque manipulation

Regardez dans le miroir, 
positionnez votre index 
sur la paupière 
inférieure et l’index de 
l’autre main sur la 
paupière supérieure. 
Avec l’index posé sur la 
paupière inférieure, 
exercez une légère 
pression puis remontez la paupière vers le 
haut afin de soulever la lentille.
Vous pouvez réceptionner la lentille avec votre 
pouce et index. 

LA POSE LE RETRAIT L'ENTRETIEN

Ne pas « pincer » la lentille qui est à manipuler 
avec précaution. Veillez également à ne pas 
abimer la lentille avec vos ongles.

La lentille ne doit jamais « coller » sur votre œil. 
Consultez votre spécialiste si le retrait est 
difficile. 

L’utilisation d’une ventouse peut faciliter le 
retrait de votre lentille. Dans ce cas, la 
ventouse ne doit pas être placée au centre de 
la lentille, mais sur la périphérie souple, en 
partie inférieure. 
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LENS INSERTION LENS REMOVAL

For the daily care, use a multi-purpose solution 
for soft contact lenses, as recommended by 
your eye-care specialist. AirFlex lenses are 
compatible with peroxide solutions. Always use 
the dedicated lens holders and carefully follow 
the neutralization procedure.
Before cleaning your lenses, empty your 
storage case. Never reuse the remaining 
solution in your case.
When removing your lens, rub it between your 
thumb and your forefinger for about 20 seconds 
with a multipurpose solution. Or, in case of oily 
tears and greasy deposits, clean your lenses 
with a cleaning solution for soft lenses only, and 
then rinse the lens.
Place the lens in its storage case and fill it with 
multipurpose solution recommended by your 
eye-care specialist.
If you do not wear your lenses for a week, or 
more always replace the storage solution in the 
lens case with fresh multipurpose solution 
before wearing your lenses.
Always carefully read and follow the instructions 
of the solutions you use.
Follow the instructions of your eye-care
practitioner.

Always put on your make-up after having placed 
the lenses on your eyes.
Ocular complications due to lens wearing are 
rare if you follow the instructions of your 
eye-care specialist. However, if any one of the 
following symptoms occurs, remove your lenses 
immediately and consult your eye-care specialist:
- A red or itching eye
- A feeling of discomfort or soreness
- An unusual change of vision
- An increased sensitivity to light
- Any watering of the eye or symptom of dry eye

If you feel any discomfort, remove your lens and 
rinse it with a rinsing solution.
Consult your eye-care practitioner before using 
an eyewash.
The lens must never be allowed to dry out in 
storage and must be stored away from any 
sources of heat.

Each lens is conditioned in a container with a 
decontamination solution. The following 
information figures on the label :

Name and address of the manufacturer
- Refer to the leaflet inside
- Commercial reference of the lens
- Expiry date for 1st use
- Serial number of the lens
- If the packaging is damaged do not use
Conformity with all relevant safety and security 
requirements and notified body number

Before insertion 
check your lens is 
clean and in good 
condition. In case the 
lens seems 
damaged, do not use 
and contact your eye 
care specialist.
Rinse your lens. 
Place the lens in the 
palm of your hand 
and rinse it with the 
contact lens solution 
that is advised by 
your eye-care 
specialist in order to 
make sure the 
surface is free of any 
surface deposits. 
Never use tap water.

Your AirFlex hybrid 
contact lenses should 
be renewed every six 
(6) months please 
discuss this with your 
eye care specialist. 
Before handling your 
lenses, always wash 
your hands horoughly.

Look at yourself in a 
mirror. Place your 
middle finger close to 
you lower eyelashes 
and pull down the 
lower lid, and use the 
other hand to lift the 
upper lid.
Place the lens on your 
forefinger close to 
your eye and place 
the lens carefully on 
your eye.

Gently release the lids 
and blink to clear the 
tears.

Make sure your lens is well centered on your 
eye. If you notice air bubbles, or in the case of 
lens decentration or discomfort, remove the 
lens and re-insert following same procedure.

The use of a contact lens suction removal 
plunger may make it easier to remove your 
lenses until you feel more confident at lens 
removal. In this case, the removal plunger must 
never be placed in the centre of the lens, but on 
the soft peripheral zone, in the lower part.

Look at yourself in a 
mirror. Place your 
forefinger on the lower 
lid and the forefinger 
of the other hand on 
the upper lid. Press 
lightly on your lower 
eyelid and move the 
eyelid up in order to lift 
the lens. 

Gently catch the lens 
between your thumb 
and forefinger.
Be careful when 
handling your lenses do 
not to pinch the lens.

Be careful not to damage the lens with your 
nails.

The lens should easily come out of your eye. If 
your lens feels as though it is stuck on your eye. 
See your eye-care specialist in case removal is 
difficult. 
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Applicare il trucco sempre dopo aver inserito le 
lenti.
Le complicanze oculari dovute alle lenti a 
contatto sono rare se si seguono attentamen-
te le raccomandazioni. Tuttavia, se si 
dovessero riscontrare i seguenti sintomi, 
togliere le lenti e consultare immediatamente lo 
specialista:
- occhi arrossati o irritati;
- sensazione di disturbo o fastidio persistente;
- cambiamento anomalo della vista;
- maggiore sensibilità alla luce;
- lacrimazione o sensazione di secchezza;

Se si avverte un fastidio anomalo, togliere la 
lente e sciacquarla con la soluzione consigliata 
dallo specialista. 
Prima di utilizzare un collirio, consultare il 
medico.
Le lenti non devono mai rimanere asciutte e 
devono essere conservate lontano da fonti di 
calore.

Mettersi di fronte a uno 
specchio. Abbassare la 
palpebra inferiore con il 
dito medio e con l'altra 
mano sollevare la 
palpebra superiore.
Posizionare la lente sul 
polpastrello dell’indice, 
avvicinarla all'occhio e 
posarla delicatamente 
sulla cornea. Rilasciare 
delicatamente le 
palpebre e ammiccare 
più volte in modo da 
eliminare l’eventuale 
liquido lacrimale in 
eccesso.
Controllare che la lente 
sia centrata sull'occhio. 
Se si notano bolle d'aria, 
si avvertono problemi di 
centratura o si sente 
fastidio, togliere la lente 
e rimetterla seguendo la 
stessa procedura.

Fabbricante: LCS SAS, 14000 Caen - Francia
Vendita: SwissLens SA , 1008 Prilly Svizzera

Scansiona il QR code per 
maggiori informazioni e video
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Handhabungshinweise
der Hybrid Kontaktlinsen 

AUFSETZENABSETZEN

Verwenden Sie  für  die tägliche Pflege nur 
Produkte welche für weiche Kontaktlinsen 
geeignet sind. Kombilösung und Produkten auf 
Peroxidbasis. Verwenden Sie die speziellen 
Behälter und beachten Sie die Neutralisierungs-
vorgänge.
Bevor Sie Ihre Linse aufsetzen, leeren Sie Ihren 
Linsenbehälter. Die darin enthaltene restliche 
Lösung darf niemals wiederverwendet werden.
Nach dem Herausnehmen reiben Sie Ihre Linse 
für ca. 20 Sekunden zwischen Daumen und 
Zeigefinger mit einer Kombilösung, oder bei 
fettigem Tränenfilm oder Ablagerungen mit 
einem Oberflächenreiniger (alkoholisch) 
ausschließlich für weiche Linsen ab. Danach 
spülen Sie die Linse ab.
Geben Sie die Linsen in ihren Behälter und 
füllen Sie diesen mit dem Multifunktionsprodukt 
gemäß der Gebrauchsanweisung des 
verwendeten Produkts.
Nach einer Woche ohne Verwendung der Linsen 
muss die Reinigungslösung erneuert werden, 
bevor die Linsen auf die Augen aufgesetzt werden.
Lesen und beachten Sie die Gebrauchsanwei-
sung der verwendeten Reinigungsprodukte.

Beachten Sie die Empfehlungen Ihres 
Kontaktlinsenspezialisten.

VORSICHTSMASSNAHMEN FÜR DEN GEBRAUCH
Schminken Sie sich immer nach dem Aufsetzen 
der Linsen.
Augenkomplikationen aufgrund des Tragens von 
Linsen sind selten, wenn Sie die Empfehlungen 
und Hinweise des Spezialisten beachten. Sollten 
jedoch folgende Symptome auftreten, nehmen 
Sie die Linsen heraus und wenden Sie sich 
umgehend an Ihren Spezialisten:
- Rotes oder gereiztes Auge
- Gefühl des Unbehagens oder anhaltendes 

störendes Gefühl
- Anormale Veränderung Ihrer Sehkraft
- Gesteigerte Lichtempfindlichkeit
- Tränende Augen oder Gefühl der Trockenheit
- Wenn Sie ein anormales Unbehagen verspüren, 
nehmen Sie die Linse heraus und spülen Sie die 
Kontaktlinse ab (Kochsalz oder Kombilösung).

Fragen Sie Ihren Arzt um Rat, bevor Sie 
Augentropfen verwenden.
Die Linse darf niemals austrocknen und muss 
immer von Wärmequellen entfernt aufbewahrt 
werden.

Jede Linse wird in einer Verpackung mit 
Reinigungslösung geliefert.

Das Etikett enthält folgende Angaben:
- Name und Adresse des Herstellers
- Bestellnummer der Linse 
- Haltbarkeitsdatum für die 1. Anwendung
- Seriennummer der Linse

Bei beschädigter Verpackung nicht verwenden.

Überprüfen Sie, ob 
Ihre Linse sauber 
und in einwandfreiem 
Zustand ist. Wenn 
die Linse beschädigt 
zu sein scheint, darf 
sie nicht verwendet 
werden.
Abspülen: Legen Sie 
die Linse dazu in Ihre 
Handfläche und 
spülen Sie mit dem 
von Ihrem Spezialisten 
empfohlenen Produkt 
ab, um alle 
Unreinheiten zu 
entfernen. 
Bitte vermeiden Sie 
jeglichen Kontakt ihrer
Kontaktlinse mit 
Leitungswasser.

Waschen Sie sichvor 
jedem Kontakt mit 
Ihren Linsen Ihre 
Hände gründlich ohne 
rückfettende Seife.

Sehen Sie in den 
Spiegel. Verwenden 
Sie Ihren Mittelfinger, 
um das Unterlid 
herunter zu ziehen, 
und Ihre andere Hand, 
um das Oberlid hoch 
zu ziehen.
Nähern Sie die Linse 
Ihrem Auge und 
setzen Sie sie 
vorsichtig auf die 
Hornhaut. Lassen Sie 
die Augenlider los und 
blinzeln Sie mehrmals, 
um überschüssige 
Tränenflüssigkeit zu 
entfernen

Kontrollieren Sie die Zentrierung der Linse auf 
Ihrem Auge. Wenn Sie Luftblasen oder ein 
Zentrierungsproblem bemerken oder wenn die 
Linse Unbehagen verursacht, nehmen Sie sie 
heraus, spülen sie ab und setzen Sie sie auf 
die gleiche Weise wieder ein.

Behandeln Sie die Linse sorgfältig, knicken Sie 
sie nicht und passen Sie auf, dass Sie sie nicht 
mit den Fingernägeln beschädigen.
Die Linse darf niemals auf Ihrem Auge „kleben“. 
Wenden Sie sich an Ihren Spezialisten, wenn sie 
schwer zu entfernen ist. 
Die Verwendung eines Kontaktlinsensaugers 
kann das Herausnehmen der Linse 
vereinfachen. In diesem Fall darf der Sauger 
nicht auf die Mitte der Linse aufgesetzt werden, 
sondern auf den unteren Teil des weichen 
Randes. 

Bereiten Sie alle 
Reinigungsprodukte 
und den Behälter vor 
dem Absetzen der 
Kontaklinse vor.
Waschen Sie sich die 
Hände gründlich und 
ohne rückfettende 
Seife.

Sehen Sie in den 
Spiegel, setzen Sie den 
Zeigefinger auf das 
Unterlid und den 
Zeigefinger der 
anderen Hand auf das 
Oberlid. 

Üben Sie mit dem auf das Unterlid aufgesetzten 
Zeigefinger leichten Druck aus und schieben Sie 
das Unterlid nach oben, um die Linse 
anzuheben. Sie können die Linse mit Daumen 
und Zeigefinger abnehmen.

PFLEGE

Notice d'utilisation
des lentilles hybrides Instructions for use of

hybrid lenses

Sposób użycia soczewek 
hybrydowych 

Na co dzień używaj produktu wielofunkcyjnego 
do soczewek miękkich. Do soczewek nadają się 
również produkty na bazie nadtlenku wodoru. 
Należy dopilnować, aby właściwie stosować 
odpowiednie pojemniki i procedury neutralizacji.
Przed przystąpieniem do dezynfekcji soczewki 
opróżnij pojemnik na soczewki. Nigdy nie 
używaj wcześniejszego roztworu.
Po zdjęciu soczewki, masuj ją przez około 20 
sekund między kciukiem a palcem 
wskazującym przy użyciu płynu wielofunkcyjne-
go lub, w przypadku tłustych łez lub nalotu, 
wyłącznie przy użyciu płynu do mycia 
soczewek miękkich, a następnie opłucz ją.
Umieść soczewkę w pojemniku, a następnie 
napełnij go płynem wielofunkcyjnym zgodnie ze 
wskazówkami dotyczącymi używania tego 
produktu.
Po tygodniu nieużywania soczewek roztwór 
dezynfekujący należy wymienić przed 
założeniem soczewek na oczy.
Przeczytaj dokładnie sposób użycia 
stosowanych produktów do pielęgnacji i 
zastosuj się do zawartych tam wskazówek.
Zastosuj się do wskazówek swojego specjalisty.

ŚRODKI OSTROŻNOŚCI
Wykonuj makijaż po nałożeniu soczewek.
Problemy okulistyczne związane z noszeniem 
soczewek występują rzadko, jeżeli stosujesz 
się do zaleceń specjalistów. Niemniej jednak 
jeżeli
zaobserwujesz następujące objawy, zdejmij 
soczewki i skontaktuj się ze specjalistą:
- czerwone lub podrażnione oko
- uczucie ciągłego dyskomfortu lub uwierania
- nietypowa zmiana widzenia
- większa wrażliwość na światło
- łzawienie lub uczucie suchości
Jeżeli odczuwasz nietypowe uwieranie, zdejmij 
soczewkę i wypłucz ją w roztworze do płukania.
Skonsultuj się ze specjalistą przed użyciem 
kropli do oczu.
Soczewek nie należy zostawiać na sucho i 
zawsze należy przechowywać je z dala od 
źródeł ciepła.

Każda soczewka jest umieszczana w opakowa-
niu z roztworem dezynfekującym.
Na etykiecie znajdują się następujące informacje:
- Nazwa i adres producenta
- Należy przeczytać ulotkę
- Nazwa handlowa soczewki
- Data ważności przed pierwszym użyciem
- Numer seryjny soczewki
Nie używać, jeżeli opakowanie jest uszkodzone
Zgodność z wymogami dotyczącymi zdrowia i 
bezpieczeństwa oraz numer przyjmującego 
zgłoszenie

Przepłucz soczewkę. 
Połóż soczewkę na 
dłoni i wypłucz 
produktem zalecanym 
przez specjalistę, aby 
usunąć wszelkie 
nieczystości. Nie 
można płukać 
soczewek bieżącą 
wodą.

Spójrz na swoje 
odbicie w lustrze. Użyj 
palca środkowego, aby 
odchylić powiekę dolną 
i drugiej ręki, aby 
odsunąć powiekę 
górną.

Soczewki hybrydowe 
AirFlex  należy 
wymieniać co sześć 
miesięcy.

Przed kontaktem z 
soczewkami należy 
zawsze umyć ręce.

Zbliż soczewkę do oka i 
nałóż ją delikatnie na 
rogówkę. Puść 
delikatnie powieki i 
kilka razy zamrugaj, 
aby usunąć nadmiar 
łez.

Sprawdź ułożenie 
soczewki na oku. Jeżeli 
zauważysz pęcherzyki 
powietrza, w razie 
problemu z wypośrod-
kowaniem lub 
dyskomfortu, wyjmij 
soczewkę i załóż ją 
ponownie, postępując 
tak samo.

Spójrz na siebie w 
lustrze, umieść palec 
wskazujący na powiece 
dolnej i palec 
wskazujący drugiej ręki 
na powiece górnej.   

Lekko naciśnij palcem 
wskazującym powiekę 
dolną, a następnie 
unieś powiekę do góry, 
aby usunąć soczewkę. 
Możesz zdjąć 
soczewkę kciukiem lub 
palcem wskazującym.

Nie ściskaj soczewki, zachowaj ostrożność przy 
manipulowaniu nią. Zwróć uwagę, aby nie 
zniszczyć soczewki palcami.

ZAKŁADANIEZDEJMOWANIEPIELĘGNACJA

Soczewka nie powinna przyklejać się do oka. 
Jeżeli masz trudności ze zdjęciem soczewki, 
skonsultuj się ze specjalistą. 

Używanie przyssawki może pomóc w zdjęciu 
soczewki. W takim przypadku nie można 
umieszczać przyssawki na środku soczewki, 
lecz na miękkim brzegu, w dolnej części. 

Guida al corretto utilizzo delle 
lenti ibride 

Utilizzare ogni giorno una soluzione multiuso 
per lenti morbide, consigliata dallo specialista. 
Le lenti sono compatibili anche con i prodotti a 
base di perossido. Fare molta attenzione a 
utilizzare gli appositi astucci e attenersi alle 
procedure di disinfezione.
Prima di procedere alla pulizia/disinfezione delle 
lenti, svuotare l'astuccio. Non riutilizzare mai la 
soluzione rimasta.
Una volta tolta, strofinare la lente per circa 20 
secondi fra il pollice e l'indice con una soluzione 
multiuso oppure, in caso di lacrimazione grassa 
o di depositi, esclusivamente con un prodotto 
per la pulizia di lenti morbide, quindi 
risciacquare.
Posizionare la lente nel suo astuccio e riempirlo 
di soluzione multiuso, attenendosi al foglio 
illustrativo del prodotto utilizzato.
Se non si utilizzano le lenti per una settimana, 
prima di indossarle di nuovo, sostituire la 
soluzione.
Leggere e rispettare attentamente il modo 
d'uso dei prodotti per la pulizia utilizzati.
Attenersi alle raccomandazioni del proprio 
specialista. 

Applicare il trucco sempre dopo aver inserito le 
lenti.
Le complicanze oculari dovute alle lenti a 
contatto sono rare se si seguono attentamen-
te le raccomandazioni. Tuttavia, se si 
dovessero riscontrare i seguenti sintomi, 
togliere le lenti e consultare immediatamente lo 
specialista:
- occhi arrossati o irritati;
- sensazione di disturbo o fastidio persistente;
- cambiamento anomalo della vista;
- maggiore sensibilità alla luce;
- lacrimazione o sensazione di secchezza;

Se si avverte un fastidio anomalo, togliere la 
lente e sciacquarla con la soluzione consigliata 
dallo specialista. 
Prima di utilizzare un collirio, consultare il 
medico.
Le lenti non devono mai rimanere asciutte e 
devono essere conservate lontano da fonti di 
calore.

Ciascuna lente è confezionata in un blister 
contenente una soluzione disinfettante.

Sull'etichetta sono riportate le seguenti 
informazioni:
- Nome e indirizzo del produttore;
- “Consultare il foglio illustrativo”;
- Riferimenti commerciali della lente;
- Data limite per il 1o utilizzo;
- Numero di serie della lente;
- “Non utilizzare se la confezione è danneggiata”;
- Conformità ai requisiti essenziali di salute e 
  sicurezza, numero dell'organismo notificato.

Accertarsi che la lente 
sia pulita e in buone 
condizioni. Non 
utilizzare lenti 
danneggiate.
Posare la lente sul 
palmo della mano e 
risciacquarla con il 
prodotto consigliato 
dallo specialista in modo 
da eliminare le eventuali 
impurità. 
Non risciacquare 
assolutamente le lenti a 
contatto con acqua 
corrente.

Le lenti ibride AirFlex 
dovranno essere 
sostituite ogni sei mesi, 
seguendo attentamen-
te le indicazioni dello 
specialista.
Lavarsi le mani prima di 
toccare le lenti.

Mettersi di fronte a uno 
specchio. Abbassare la 
palpebra inferiore con il 
dito medio e con l'altra 
mano sollevare la 
palpebra superiore.
Posizionare la lente sul 
polpastrello dell’indice, 
avvicinarla all'occhio e 
posarla delicatamente 
sulla cornea. Rilasciare 
delicatamente le 
palpebre e ammiccare 
più volte in modo da 
eliminare l’eventuale 
liquido lacrimale in 
eccesso.
Controllare che la lente 
sia centrata sull'occhio. 
Se si notano bolle d'aria, 
si avvertono problemi di 
centratura o si sente 
fastidio, togliere la lente 
e rimetterla seguendo la 
stessa procedura.

Guardarsi allo 
specchio, posizionare 
l'indice di una mano 
sulla palpebra inferiore 
e l’indice dell’altra mano 
sulla palpebra 
superiore. 

Esercitare con il primo 
una leggera pressione, 
quindi portare la 
palpebra verso l'alto in 
modo da sollevare la 
lente. Rimuovere la 
lente usando pollice e 
indice.

Non "pizzicare" la lente, che va manipolata con 
cautela. Fare attenzione anche a non 
danneggiarla con le unghie.

COME INDOSSARE LE LENTICOME TOGLIERE LE LENTIMANUTENZIONE

La lente non deve mai "incollarsi" all'occhio. In 
caso di difficoltà nel toglierla, rivolgersi al 
proprio specialista. 

L'operazione può essere agevolata con l'uso di 
una ventosa. In tal caso, la ventosa non va 
posizionata al centro della lente, ma sulla 
periferia morbida, nella parte inferiore. 

PRECAUZIONI DI IMPIEGO
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